
6月6日

以下の注意事項を厳守の上トレーニングを御願いします。

受付

1- 今朝の体温・体調をお伺いします。

熱がある場合は御利用出来ません

風邪気味の場合も同様です

2- 受付用紙を記入する(当方で記入してもかまいません)

利用承諾書の署名は必要です

一般注意事項

1- 3密を避ける

2- 大声を出さない

3- ふざけない

4- つばを飛ばさない

5- 時差食事を取り入れる(向かいあわせを避ける)

6- マスク(受付では)

7- 除菌シートでの手拭き(各自ご持参下さい)

8- 保護者等の観戦は遠方で御願いします

9-

10-

その他

1- ゴミは持ち帰る

2- スキー用具以外の物は持ち帰る

3- 観戦者は、各自椅子・テーブル持参で御願いします

4- 飲食物は交換しない

5-

トレーニング 1- 個人単位でウォームアップを推奨

2- スタート地点で話し込まない

3- 空いてるStart台から飛ぶようにする

4- コーチはマスクを着用し2m離れて

5- 用具の共有はしない

6- トランポリンステージに滞留しない

7- 集中して短時間練習を推奨します

8-

9-

10-

※上記内容は、感染状況により変更する場合があります。

運営 テイネウォータージャンプ　管理責任者
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